
 
Mousserons d’automne
et sirop d’érable
 
Émoustillez vos papilles avec cette
sauce à base de mousserons
d’automne séchés et de sirop d’érable. 

 
Mousserons d’automne
et sirop d’érable
 
Émoustillez vos papilles avec cette sauce
à base de mousserons d’automne séchés
et de sirop d’érable. 

 
2 mousserons d’automne séchés
 
1 c. à soupe de piment de Cayenne
 
2 tasses de sirop d’érable
 
1 jus de lime  
 
 
Sel et poivre au goût 

INGRÉDIENTS

CONSIGNES

1. Dans un grugeoir, écraser les mousserons d’automne au pilon.
2. Mettre dans un bol et ajouter le piment de Cayenne en remuant.
3. Ajouter le sirop d’érable en remuant, puis le jus de lime et assaisonner.
4. Servir avec les frites Lamb Weston® Stealth® CrissCut® avec pelure (S15).

Rendement

1 portion




