
 
⾹辣亚洲⽩⾖酱
 

 
⾹辣亚洲⽩⾖酱
 

 
⽩芸⾖，煮熟并沥⼲ 350克
 
 
橄榄油 10克
 
 
芝麻油 10克
 
 
酱油 20克
 
 
东南亚桑巴辣酱 8克 (新鲜碾碎的辣椒酱)
 
 
辣椒汁 7克
 
 
蒜瓣， 切碎 8克
 
 
咖喱粉 1.5克
 
 
⽔ 40克
 
 
⻘柠汁 15克

⻝材

说明

将所有原料放⼊搅拌机或⻝物处理器内进⾏搅拌，直⾄变得均匀。

产量

6⼈份




