
 
纯素班尼迪克早餐薯条
 
Crispy on Delivery™
松脆外卖薯条配纯素荷兰酱、⽜油果和⻄
红柿

 
纯素班尼迪克早餐薯条
 
Crispy on Delivery™
松脆外卖薯条配纯素荷兰酱、⽜油果和⻄
红柿

 
荷兰酱：
 
1 杯纯素⻩油
 
4 汤匙⽟⽶淀粉
 
1.5 杯燕⻨奶 
 
4 汤匙营养酵⺟
 
4 汤匙柠檬汁
 
1 茶匙盐
 
¼ 茶匙⼤蒜粉
 
¼ 茶匙洋葱粉
 
1 茶匙姜⻩根粉
 
1 个⽜油果
 
1 个⻄红柿 
 
8 盎司 LW200
 
⿊胡椒碎（装饰）
 
细⾹葱碎（装饰）

⻝材



说明

<u>荷兰酱：</u>

融化⻩油。

加⼊⽟⽶淀粉搅打，持续搅拌⼀分钟。

缓慢倒⼊燕⻨奶并搅打，烹饪约 5 分钟，直⾄酱汁浓稠。

加⼊营养酵⺟与⾹料并搅打，最后加⼊柠檬汁。

按需加盐

 

根据制造商的说明烹饪 Lamb Weston® Stealth Fries™ 蓝威斯顿松脆外卖薯条 (X7201)。

将荷兰酱倒在现炸薯条上，装饰⽜油果⽚、⻄红柿丁、⿊胡椒碎和细⾹葱碎。

产量

2 份


